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Agopuntura informazionale

I diapason costituiscono un notevole passo avanti 
per aumentare l’efficacia dell’agopuntura.  



Si esegue un trattamento di agopuntura classico
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Il suono e le sue vibrazioni sono molto efficaci
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Il potere del suonoIl potere del suono
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LAûevoluzione degli esseri viventi
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Aumento dellAûefficaciaAumento dellAûefficacia

I diapason aumentano notevolmente l'efficacia dell'agopuntura, I diapason aumentano notevolmente l'efficacia dell'agopuntura, 
molto indicati nelle forme psichiche, quali stress, ansia, 

depressione, insonnia e somatizzazioni varie. 
Si sono ottenuti eccellenti risultati nella fibromialgia e nei dolori, 

anche senza causa apparente, 
che in genere sono i più difficili da trattare con l'agopuntura.



Il significativo incremento 
dell Aûefficacia  

E’ stato confermato dall’elettroencefalogramma digi tale 



Eccellente nei trattamenti nelle forme allergiche 
e autoimmunitarie 

Eccellente nei trattamenti nelle forme allergiche 
e autoimmunitarie 

molto indicata nella terapia delle problematiche sessuali femminili e maschili molto indicata nella terapia delle problematiche sessuali femminili e maschili 
e nellAûinfertilità, dove lAûagopuntura raddoppia la possibilità di successo 

nella fecondazione assistita ed è ancora più efficace la diapasonagopuntura abbinata 
alla maca polarizzata ; inoltre, per la sua profonda azione sulla psiche, sostiene 

le donne, che, dopo lAûinsuccesso delle precedenti fecondazioni assistite, 
spesso sono depresse e vivono con senso di colpa lAûinsuccesso. 



I diapason inducono liberazione 
di ossido nitrico 
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PuffingPuffing
il rilascio avviene secondo dei cicli chiamati AþpuffingAÿ, sono legati allAûattività del SNA 

con shift simpatico/parasimpatico, attivazione/disattivazione cellulare 
(stato di allerta cellulare), cambiamenti a livello della membrana cellulare ed altri ancora.



Compromissione della ciclicità
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Ripristinare il ciclo tonico

in questi casi, se non sAûinterviene ripristinando, attraverso la stimolazione, in questi casi, se non sAûinterviene ripristinando, attraverso la stimolazione, 
il normale ciclo tonico basale di NO, si può determinare una grave 

compromissione dellAûequilibrio metabolico sino a gravi patologie di vari sistemi: 
quali malattie cardiovascolari, diabete, Alzheimer, patologie autoimmuni e, 

quando lAûequilibrio è perso irreversibilmente, il cancro.



Vari diapason



CAMPANE TIBETANE



L’agopuntura nella terapia del dolore

La Medicina Cinese, nella sua visione olistica, ha un approccio globale 
al dolore: infatti, è la medicina psicosomatica 

per eccellenza, in cui soma e psiche sono indissolubilmente intricate. Nella 
Medicina Occidentale solo recentemente si è recuperata tale visione unitaria, 

com'è ben esemplificato dalla distinzione linguistica presente nella lingua 
tedesca dove abbiamo il termine Schmerz per il dolore fisico e Leid tedesca dove abbiamo il termine Schmerz per il dolore fisico e Leid 

per il dolore affettivo.

In realtà il dolore fisico spesso è l'espressione corporea 
di un disagio psichico.



Possiamo individuare QUATTRO LIVELLI:

I meccanismi d ’azione
L’azione antalgica analgesica.

La più nota e studiata in occidente

IL LIVELLO SPINALE
Dolori molto intensi possono essere ridotti o totalmente annullati, stimolando i 

nervi periferici, con intensità tale da interessare le grosse fibre periferiche; 
l’agopuntura agisce sia a livello midollare che sovra midollare potenziando 

questa azione di filtro.
Inoltre si ha un'Azione A LIVELLO MESENCEFALICO

Si attivano DUE SISTEMI INIBITORI DISCENDENTI, serotoninergici e 
noradrenergici, modulando in senso inibitorio la trasmissione dolorosa.noradrenergici, modulando in senso inibitorio la trasmissione dolorosa.

Agisce quindi a LIVELLO DIENCEFALICO
Abbiamo una componente talamo-ipotalamo-ipofisaria e una limbica.

E' uno dei livelli in cui interferisce l'assunzione di cortisone, riducendo la 
risposta all'agopuntura.



Gli altri livelli sono il blocco, indotto dal cortisone, dei linfociti T e dei natural 
Killer, su cui si esercita l'azione immunomodulante dell'agopuntura.Killer, su cui si esercita l'azione immunomodulante dell'agopuntura.

Infine, a livello LIMBICO, le ricerche effettuate con la Risonanza Magnetica 
Funzionale hanno riscontrato l'attivazione del SISTEMA DISCENDENTE 

ANTINOCICETTIVO (antidolorifico) e la disattivazione delle strutture limbiche 
che svolgono un ruolo fondamentale nell'associazione DEL DOLORE.

Il LIVELLO CORTICALE
L'ultima azione è esercitata nella sostanza corticale, dove il dolore diviene L'ultima azione è esercitata nella sostanza corticale, dove il dolore diviene 
cosciente, modificandone, come dimostrano le recenti ricerche, la risposta, 

fondamentale nell'integrazione e nella modulazione del dolore.
L'agopuntura determina, anche, vasodilatazione che, attraverso l'incremento 

del flusso ematico, aumenta il catabolismo delle sostanze algogene.



La REVISIONE SISTEMATICA o METANALISI dei numerosi studi clinici 

Il dolore nelle malattie osteoarticolari
e muscolari

La REVISIONE SISTEMATICA o METANALISI dei numerosi studi clinici 
randomizzati e controllati riguardanti l'agopuntura, ha dimostrato, 

indiscutibilmente, l'efficacia dell'agopuntura. E' stato riscontrato, ad esempio, 
che l'agopuntura nella terapia della patologia muscoloscheletrica, non 

determina solo un'azione d'inibizione del dolore, ma esercita soprattutto 
un'importante azione antinfiammatoria e decontratturante, nonché di 

regolazione del microcircolo locale.

La misurazione del flusso ematico effettuata con la sonda flussi metrica La misurazione del flusso ematico effettuata con la sonda flussi metrica 
laser-Doppler e la videocapillaroscopia hanno confermato l'importanza di 

quest'azione vascolare che, facilitando il deflusso dei mediatori del dolore, 
contribuisce significativamente a ridurlo.



Gli effetti terapeutici sono maggiori con l'agopuntura classica senza Gli effetti terapeutici sono maggiori con l'agopuntura classica senza 
elettrostimolazione, infatti, elettrostimolando, prevale l'azione antidolorifica, 

determinata dalla liberazione d'endorfine ed encefaline.

Gli studi dimostrano come l'efficacia dell'agopuntura sia superiore alla terapia 
farmacologica; anzi, nella maggior parte dei casi, il paziente si rivolge 

all'agopuntore quando i farmaci non riescono più a controllare i disturbi.

L'agopuntura nella patologia delle sindromi dolorose si propone come L'agopuntura nella patologia delle sindromi dolorose si propone come 
trattamento di prima scelta per l'alta efficacia e la minima incidenza d'effetti 

collaterali. 
La massima efficacia dell'agopuntura si riscontra nella patologia acuta, di 

recente insorgenza, quali il cosiddetto "colpo della strega",



Le lombosciatalgie o le contratture acute, forme in cui, stimolando le capacità Le lombosciatalgie o le contratture acute, forme in cui, stimolando le capacità 
reattive dell'organismo ed esercitando un'importante azione antinfiammatoria 
ed decontratturante, prima che si strutturi il disturbo, spesso si determinano 

significativi benefici; già in prima seduta, si può accertare una immediata 
riduzione del dolore, spesso, con sblocco articolare. Nella maggior parte dei 

casi si rivolgono all'agopuntura informazionale pazienti con patologie 
cronicizzate, che hanno effettuato varie terapie senza o con scarsi risultati, 

ottenendo comunque un'ottima percentuale di successi terapeutici. In questi 
casi sono necessarie, in genere, un maggior numero di sedute, anche se casi sono necessarie, in genere, un maggior numero di sedute, anche se 

sono possibili miglioramenti in tempi molto brevi. 
Dipende dalla reattività individuale e dalle condizioni dell'organismo quando 

viene effettuato il trattamento, che costituiscono il cosiddetto "potenziale 
energetico" del paziente.



Importantissimo il sempre più diffuso impiego nelle patologie dei dischi 
intervertebrali. Il libro: "NEURORIFLESSOTERAPIA PERSONALIZZATA 

TRATTAMENTO DELL'ERNIA DEL DISCO SINTOMATICA" del dottor ALDO 
BARBIERO e AUTORI VARI, ha posto le basi teoriche e cliniche per un 

corretto approccio al trattamento con agopuntura delle ernie discali 
sintomatiche. E' il frutto di una ricerca che ha dimostrato come agisca in tali 
patologie, non solo sul dolore, ma anche sulle cause che lo determinano e 

favorisca il riassorbimento dell'ernia.favorisca il riassorbimento dell'ernia.

La ricerca ha previsto l'esecuzione sia della Tomografia computerizzata, che 
della Risonanza Magnetica Nucleare, dell'ecografia e dell'elettromiografia, sia 

prima del trattamento, sia con controlli a distanza.



L'origine della patologia discale è determinato dalla destabilizzazione della 
cosiddetta unità spinale, costituita oltre che dai dischi intervertebrali, dalle cosiddetta unità spinale, costituita oltre che dai dischi intervertebrali, dalle 
faccette articolari vertebrali e dai legamenti, causata da un meccanismo 

riflesso cutaneo-mio-fasciale.

L'instabilizzazione è curabile indipendentemente dalle alterazioni discali e 
della colonna, che hanno un ruolo favorente, ma non scatenante in quanto, 

causando un sovraccarico sulle strutture intervertebrali, facilitano l'insorgenza 
di una patologia discale.

Lo studio ecografico effettuato con sonde appositamente costruite ha 
mostrato la presenza d'aree muscolari contratte e edematose con fasci 

muscolari ispessiti, localizzati in corrispondenza dei "Punti dolorosi", 
evidenziabili con la digitopressione mirata.



Il quadro successivo alla seduta d'agopuntura mostra una riduzione 
dell'edema e la riduzione volumetrica, subitanea, delle loro dimensioni.

Al termine della terapia, in genere, si riscontra una normalizzazione 
dell'ecostruttura o, comunque, un'ulteriore riduzione dell'edema e delle dell'ecostruttura o, comunque, un'ulteriore riduzione dell'edema e delle 

dimensioni dell'area precedentemente rilevata.

Il miglioramento clinico e sintomatico riscontrato è determinato dalla 
risoluzione del conflitto spaziale intervertebrale responsabile della 

sintomatologia. Infatti, in genere l'ingombro determinato dalla fuoriuscita 
erniaria ha un ruolo meno rilevante, se non nei casi chirurgici.

La risonanza magnetica nucleare e la tomografia computerizzata hanno 
rilevato che le problematiche discali sono molto diffuse e che, nella maggior rilevato che le problematiche discali sono molto diffuse e che, nella maggior 
parte dei casi, divengono sintomatiche o per cause scatenanti traumatiche, o 

dopo una situazione stressante, in genere a distanza di un anno, come 
dimostrato dai colleghi neuropsicologi dell'Università

di Bologna.



Nel libro ho evidenziato gli stretti rapporti tra psiche, dolore ed equilibrio
psiconeuroendocrinoimmunologico su cui agisce profondamente l'agopuntura 

vibrazionale anche attraverso la regolazione di ossido nitrico. Molto 
importante anche nella fibromialgia.

La ricerca ha rilevato come nella patologia acuta sia importante il riposo, La ricerca ha rilevato come nella patologia acuta sia importante il riposo, 
mentre in fase subacuta o asintomatica, è fondamentale l'esercizio fisico per 

ripristinare l'efficienza muscolare.
La ricerca ha confermato l'importante azione antinfiammatoria, 

decontratturante e di regolazione del microcircolo locale e mostrato come si 
possano trattare anche nelle ernie di grandi dimensioni.

L'associazione con la cinesiterapia ha un'azione favorevole sull'evolutività 
della patologia.

Inoltre la scomparsa del dolore e della contrattura rendono possibile una Inoltre la scomparsa del dolore e della contrattura rendono possibile una 
migliore esecuzione della riabilitazione muscolare dell'agopuntura .

L'intervento è consigliabile solo in caso di paralisi, interessamento delle vie 
sensitive o quando la sintomatologia sia ribelle ad ogni terapia.
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Campo elettromagnetico 
del Cuore



IL CUORE



La componente 
Magnetica

La componente Magnetica del campo del cuore, è all’incirca La componente Magnetica del campo del cuore, è all’incirca 
5000 volte più potente di quella prodotta dal cervello,  e 
può essere misurata anche a distanza dal corpo con uno 
Strumento a Superconduzione di Interferenze Quantiche 
(SQUID), basato su magnetometri.



Elettrocardiogramma
lI Campo Elettrico del Cuore, che viene misurato lI Campo Elettrico del Cuore, che viene misurato 

dall’elettrocardiogramma (EGC) è all'incirca 60 volte più 
grande in ampiezza di quello generato dalle onde 
cerebrali, dei due emisferi cerebrali , registrate da un 
elettroencefalogramma (EEG).



La componente 
Magnetica del campo del 

cuoreLa dimensione del CEM Toroidale varia da un minimo di 2,5 ed un 
massimo di 3m, con asse verticale centrato nel cuore. La sua forma massimo di 3m, con asse verticale centrato nel cuore. La sua forma 
Toroidale, è la forma spesso considerata l' unica e primaria 
dell'Universo. Questo campo Toroidale contiene un suo doppio (come 
una matriosca), più piccolo e sullo stesso asse verticale, questo 
perché esso e’ “duale”   come lo Yin e  lo Yang.



OXITOCINA
Il cuore secerne anche oxitocina, l' ormone "dell' amore" che oltre alle 

funzioni  nel parto e nella lattazione, recenti evidenze indicano che funzioni  nel parto e nella lattazione, recenti evidenze indicano che 
questo ormone è coinvolto anche nella cognizione, tolleranza, 
adattamento, in comportamenti sessuali e materni complessi, come 
anche a livello sociale e nei legami di coppia. Le concentrazioni di 
oxitocina nel cuore sono stesse dl cervello.



L'ORMONE 
DELL'AMORE



Grazie per l’attenzione


